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مـقـدمـــة 
الـذكـر والدعـــاء هـمــا روح العبادة ولبّـها، وبهما تحيا القلوب، 
وتزكو النفوس، وتتـحقـق الـعـبـوديــة الـصــادقـــة لله تـعــالـى. 
فبالذكر يأنس الـقـلـب بربـه، وبالدعــاء يـظـهــر الافـتـقـار إلــيـــه، 
ويكتمل معنى التوكل والخضوع، ويتأكـد شـأن الذكر والدعــاء 
في شهر رمضـان؛ لاجتماع الصـيام مع صفـاء القلـب، وانـكـسـار 
النفس، وحضور الرجاء، فيكونان أرجى للقبول، وأقرب للإجابـة. 
وهــذه الـمــادة الإرشاديــة مستخلـصـة مـن نــصـــوص الـكـتــاب 
والسنة، تهـدف إلى توجـيـه الـمـسـلـم إلـى الذكـر الـمـشــروع، 
والـدعـــاء الصحيح، وتحري آدابه وأوقاتـه، واجـتـنــاب مـوانــعـــه،
لا سيمــا في شهر رمضان حيث يجتهد الصائمون فـي عـبــادة 

الدعـــــــــاء وتـلـمـس مـواطــن الإجـــابة. 

أولا: فضائل الذكر وقواعده
الذكر من أجلّ العبادات وأعظم القربات، وقد أمر الله به
أمرًا مطلقًا، وجعله سبب طمأنينة القلوب وسكونها. 

والذاكر لله على الدوام يكون أقرب إلى الطاعة،
وأبعد عن الغفلة، وأسبق إلى الخير.
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ومـــن قـــواعــد الــذكـــر:  
ملازمة الذكر في جميع الأحـــوال.•
الجمع بين ذكر اللسان وحضور القلب.•
الثبات على الذكر عند كثرة التكاليف وتنوع الأعمال.•
المحافظة على أذكار الصباح والمساء لما فيها من حفظ، •

وتجديد للعهد مع الله، واستفتاح اليوم والليلة بالطاعـة. 

الدعاء هو إظهار الافتـقار إلى الله تعالى، والتبـرؤ مـن الـحــول 

والقوة، وهو مـن أعـظـم صــور الـعـبــادة. وقـد حــثّ النبي صلى الله عليه وسلم 

على الدعاء وذمّ العجز عنه، وبـيّــن أن الدعــاء نــافــع فــي كـــل 

الأحـوال، قــبــــل نـــــزول الــبــلاء وبــعــده. 

وتتنوع إجابة الدعاء، فلا يضيع عند الله دعاء صـادق خالٍ 
من الموانع، بل تكون الإجابــة عـلـى إحـدى صــور ثــلاث: 

تـعــجــيـــل الـمـطــلــوب بــعـــيــنــه. •
دفـــع ســـوء أو بــــــلاء.•
ادخـــار الأجـــر والــثـــواب .•

من آداب الذكر والدعاء التي ينبغي للمسلم مراعاتها:  
إخـــلاص الدعـــاء لله وحـــده.•
حـضــور الـقلـب والـبـعـد عــن الـغـفـلـة .•
الجزم في المسألة وحسن الظن بالله.•
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ثـانـيــا: فــقــه الدعــــاء وحــقـيـقــتـــه

ثـالـثـا: آداب الـذكـــر والـدعـــاء 
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رابــعــا: أوقــات الاسـتـجـابــة فـي رمــضــــان 

يتميز شهر رمضان بأوقات تـرجـى فـيـهـا إجـابـــة الدعـــاء،
ومــــن أبـــرزهــــا:  

وقت السحر، وهو وقت شريف يتجلى فيه القرب مـــن اللـه.•
وقــــت الإفــطــــار، حـيـــث للــــصــــائـــم دعـــــوة لا تُـــــرد.•
ليلة القدر، وهي خير الليالي، ويُشرع فيها الإكثار من الدعاء •

الــــمــــأثـــور. 

خــامـســا: مــحـاذيــر ومـوانــع الإجــابـــة 

ينبغي للمسلم أن يحذر مما يمنع قبول الدعـاء، ومـن ذلك:   
أكـــل الــحـــرام والـتـغــذي بـــــه. •
غــفـلــة الـقـلـب حــــال الدعــــاء.•
اسـتــعـجـــال الإجــابــة وتــرك الدعـــاء بـسـبـب تأخـرهـا.•
الإصرار على المعاصي، فإنهـا تســد طريـــق الــقــبـــول. •
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افتتاح الدعاء بالحمد والثناء والصلاة على النبي صلى الله عليه وسلم.•
الدعــــــــاء بــتــضـــرع وخـفـيــة دون تـكــلـــف.•
الإكـثـــار مـــن الدعـــاء وعـــدم الملل.•
تـــرك الاستعجال وانتظار الإجـابــة بيقين.•
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سـادسـا: جوامـع الذكـــر والدعــــاء الـــمـــأثـــور 
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يـشـتـمــل هـــذا الـبــاب عـلـى الأدعـيـة الــواردة، ومــنــهــا:     
ـهُـمَّ  دعاء رؤية الهلال كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا رأى الـهـلال قــال: «اللَّ
وْفِيقِ لِمَا  لاَمَةِ وَالإِسْلاَمِ، وَالتَّ هُ عَلَيْنَا بِالأَمْنِ وَالإِيمَانِ، وَالسَّ أَهِلَّ

هُ» رواه الترمذي وحسنه، وصححه الألباني.  كَ اللَّ نَا وَرَبُّ تُحِبُّ وَتَرْضَى، رَبُّ

ـمَـأُ،  دعاء الإفطار كان النبي صلى الله عليه وسلم يقول عند الإفطـار: «ذَهَـبَ الظَّ
هُ» رواه أبو داود، وحسنه  ـتِ الْـعُـرُوقُ، وَثَـبَـتَ الأَجْــرُ إنِْ شَــاءَ اللَّ وَابْـتَـلَّ

الألباني. 

دعـــاء لـيـلـة القـدر عن عائشـة رضـي الله عـنـهـا قـالـت: قـلــتُ:
يــا رســول الله، أرأيــتَ إن عـلـمـتُ أيّ لـيـلةٍ لـيـلـةُ القدر، ما أقول 
كَ عَفُوٌّ تُحِبُّ العَـفْـوَ فَـاعْـفُ  هُمَّ إنَِّ فيها؟ قال صلى الله عليه وسلم: «قولي: اللَّ

ــي». رواه الترمذي، وصححه.  عَــنِّ

دعاء قيام الليل كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا قام من الليل افتتح صلاته 
مَــاوَاتِ  هُمَّ لَكَ الْحَمْدُ، أَنْتَ نُـورُ السَّ في قيام الليل قال: «اللَّ

…» الحديث بطوله رواه البخاري ومسلم.  وَالأَرْضِ وَمَــنْ فِــيــهِــنَّ

ويـدعـــو بــالأدعــيــة الــجــامـعــة فــي طـلــب الــخــــيـــر

والاستعاذة من الشر.  
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 يُستحب للمسلم أن يُكثر من مناجاة الله، لا سيما في جــوف 

الليـل، وأن يـقـدّم بين يـدي دعـائـه الثناء على الله بأسـمـائـــــه 

وصفاته، وتعظيمه في القلب قبل السؤال، وأن يجعل الحمد 

مــفــتــاح الدعــــاء، والرضـــا والتسليـــم خــتـــامَـــــه. 

سـابــعــا: مــحــامـــد ومــنــاجـــاة مخـــــتـــارة

 الـذكـر والدعـــاء زاد المؤمــن فـــي رمـضـــان، وعـــنــــوان صـــدق 
العبودية، وسبـب الـقـرب مـن الله تـعـالـى. فـمـن لازم الــذكـــر، 
وأحسن الدعاء، وتحرى آدابه وأوقاته، واجتنب موانعه، رجُي له 
القبول، ونال خير الدنيا والآخرة. نسأل الله القبول والمغـفـرة، 

وحـــــســــن الــخـــتــــام. 

الـخــــاتــمــــة
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إســـلام ويــب 
موقـع إسلامي دعـوي، يلتزم منهج أهل السنة والجـمـاعة 
في المعتقد والعمل، ويقوم عليه نخبة من المتخصصـين 
في العلوم الشرعية، ويعنى بتقديـم الفـتـاوى والمـقـالات 
والمواد العلمية، والخدمات الاستشارية، بما يراعي مقاصـد 

الـشـريـعـة وحـاجـات الواقـــع. 

أهــداف الموقع 
يسعى موقع إسلام ويب إلى: 

ترسيخ العقيدة الصحيحة، ونشر العلم المؤصل بالدليـل. •
تيـسـيــر الـفـقــه الـشـرعي للـنــاس بـلــغــة واضــحـــة. •
الـعـنــايــة بالأســـرة والـمـرأة والـطـفــل. •
معالجة النوازل والقضايا المعاصرة بـروح علمية وسطية. •
تـقـديـم محـتـوى موثـوق يجمع بين الأصالة والمعـاصـــرة. •

لماذا إسلام ويب (islamweb.net) ؟ 
لما يتميز به مـن: 

التحرير العلمي المنضبط. •
الوسطية والاعـتـــدال. •
الـشـمـــول والــتــنــوع. •
الاهـتـمـام بالـمـرأة والأســرة. •
ربط الأحكام بالواقع والمقاصد. •

7


